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PICCOLI
CUOCHI
CRESCONO

SENTITE: «COINVOLGI

IL TUQ BAMBINO
NELL'IMPASTO: LASCIAGLI
USARE LE MANI COME PIU
GLI PIACE. E COME GIOCARE
COL PONGO, CON IN PIU

LA SODDISFAZIONE

DI AVER PREPARATO
QUELLO CHE SIMANGIA.
RICORDA CHE PER

IL BAMBINO NON E
IMPORTANTE IL RISULTATO
FINALE, MA AVERLO
FATTO INSIEME A TE»
FRASE TRATTA

DA UN LIBRO,

IL CUCCHIAINO (GALLUCCI
EDITORE, PP 221, EURO
24), PIENO D) BUON SENSO,
DI IDEE, DI RICETTE

PER BAMBINI, DALLO
SVEZZAMENTO Al PRIM)
ANNI. RICETTE

CHE POSSONO PIACERE
ANCHE A) GENITOR),
DALLA CARBONARA
VEGETARIANA AL
FRULLATO DI COCOMERD.
LO HA SCRITTO MIRALDA
COLOMBO, FOTO E DISEGNI
SOND DI CECILIA VIGAND.
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